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Desde nuestra creación en 2008, hemos trabajado con 

el propósito de sensibilizar sobre el grave problema que 

implican las enfermedades crónicas no transmisibles 

(ENT) en nuestro país y en la promoción de políticas 

públicas que protejan el derecho a la salud de la 

población. Las ENT constituyen la principal causa 

de muerte en el mundo y han sido declaradas por la 

Organización Mundial de la Salud (OMS) como una de 

las principales amenazas a la salud en estos tiempos. La 

necesidad de promover políticas que prevengan estas 

enfermedades ha tomado mayor relevancia en la agenda 

internacional al ser reconocidas como una barrera para 

el desarrollo sostenible e incluidas en la Agenda de los 

Objetivos del Desarrollo Sostenible para el 2030.

En este sentido, es clara la necesidad de continuar 

trabajando en la promoción de entornos saludables, y 

en exigirle al Estado que asuma sus responsabilidades 

respecto de la prevención de las ENT con alcance 

PALABRAS DE APERTURA1

Gabriela Lozano, Marita Pizarro  
 y Belén Rios
  Codirectoras ejecutivas de FIC Argentina
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agenda política y de medios de comunicación. También, 

seguimos trabajando en incidir a nivel internacional para 

fortalecer el vínculo de nuestra agenda con la protección 

de derechos humanos fundamentales logrando nuevas 

recomendaciones de Comités de Naciones Unidas al 

Estado Argentino para la promoción de políticas que 

prevengan y controlen los factores de riesgo.

Además, este 2017 ha sido un año de grandes desafíos 

para quienes formamos parte de FIC Argentina. En 

marzo, nuestra organización inició un proceso de cambio 

institucional que comenzó con la conformación de un 

nuevo directorio ejecutivo de carácter multidisciplinario. 

Esto trajo aparejado un cambio en la forma de gestión 

de FIC Argentina, con una dinámica que no afectó 

el desarrollo de la agenda institucional ni el trabajo 

responsable y comprometido en la ejecución diaria 

de la tarea en cada una de las áreas y proyectos. Las 

mesas redondas de diálogo, discusión e intercambio de 

ideas sobre la agenda con una perspectiva transversal 

y participativa, permitió nuestro crecimiento, al tiempo 

que ayudó a minimizar errores de gestión y a afianzar 

la confianza  en el trabajo y en la institución por parte 

a todos los sectores sociales, sobre todo los 

grupos más vulnerables como los niños, las niñas, 

adolescentes, personas mayores y población de bajo 

nivel socioeconómico. Con esta perspectiva, en  FIC 

Argentina hemos desarrollado investigaciones y  tareas de 

incidencia política  en las  diferentes áreas de trabajo que 

componen la agenda institucional, a través de las cuales  

intentamos generar respuestas  a cada uno de estos 

problemas.

Durante este año, FIC Argentina logró fortalecer sus 

áreas de control de tabaco y políticas de alimentación 

saludable con nuevos proyectos que nos afianzaron como 

organización referente en estos temas y nos permitieron 

construir capacidad en temáticas que hasta el momento 

no habíamos ahondado. Además, por primera vez desde 

nuestra creación, pudimos desarrollar las áreas de control 

de consumo problemático de alcohol y de actividad física. 

De esta manera, el 2017 fue el año que nos permitió 

trabajar en todos los factores de riesgo de las ENT para 

construir capacidad y promover políticas efectivas. Todas 

nuestras investigaciones nos permiten seguir instalando la 

importancia de la prevención de estas enfermedades en la 
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de diferentes actores de la sociedad civil y decisores 

políticos. La colaboración constante de cada miembro 

del equipo de FIC Argentina, su consejo de asesores 

y la participación de los integrantes del Consejo de 

Administración fue clave para garantizar un avance lineal, 

ascendente y continuo; asegurando un crecimiento 

institucional sostenible por encima de sus integrantes y 

directivos. 

Desde la nueva gestión mantenemos firme el compromiso 

de seguir generando cambios en nuestra sociedad, en 

colaboración con otras instituciones de la sociedad civil, 

nacionales e internacionales, y articulando acciones con 

el Estado; porque entendemos que solo seremos capaces 

de promocionar políticas públicas de salud efectivas que 

enfrenten el avance devastador de  las ENT y pongan 

límite a las corporaciones multinacionales a través de 

vínculos, alianzas y la colaboración constante entre todos 

los actores comprometidos con la protección de la salud 

y libres de conflicto de interés. 

Durante el 2018, es nuestro deseo continuar en el aporte y 

la construcción de este proceso necesario de cambio, por 

una Argentina más saludable y respetuosa del derecho a 

la salud de sus habitantes.
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FIC Argentina es una organización sin fines de lucro 

creada en 2008 con la misión de promover políticas 

públicas y cambios sociales que garanticen la protección 

del derecho a la salud a través de la reducción de las 

enfermedades crónicas no transmisibles, como las 

cardiovasculares, cerebrovasculares, cáncer, diabetes y 

enfermedades respiratorias. 

El consumo de tabaco, la malnutrición, el consumo 

problemático de alcohol y la falta de actividad física son 

los principales determinantes de las enfermedades no 

transmisibles. Para que la población adopte estilos de 

vida saludables se necesitan políticas públicas de salud 

que modifiquen el entorno y generen las condiciones 

que favorezcan la toma de decisiones saludables. Estas 

medidas deben ser inclusivas y deben priorizar a los 

sectores de menores ingresos que son los que enfrentan 

las mayores barreras para adoptar hábitos saludables, los 

que más sufren las consecuencias de las enfermedades 

no transmisibles y los que tienen un menor acceso a los 

servicios sanitarios.

 

FIC Argentina es una organización no gubernamental 

autofinanciada y formalmente constituida en la Argentina. 

Junto con FIC México, FIC Jamaica y FIC Bolivia, está 

afiliada a la InterAmerican Heart Foundation (IAHF), 

organización creada en el año 1995 en Estados Unidos 

con quien comparte la misión. 

MISIÓN, AGENDA Y PRIORIDADES DE TRABAJO2
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MISIÓN Promover políticas públicas y cambios sociales que garanticen la protección del derecho a la 
salud a través de la reducción de las enfermedades crónicas no transmisibles.

Aspiramos a vivir en un país en donde la salud pública sea entendida como un derecho 
humano y en donde, a través de las políticas públicas de salud, se contribuya a reducir la 
morbimortalidad por enfermedades crónicas evitables y así contribuir a la mejora del desarrollo 
social y a la reducción de la inequidad y la vulnerabilidad. 

Promover legislación y el desarrollo de políticas públicas eficaces para disminuir el impacto 
de las enfermedades crónicas no transmisibles.
 

Trabajar en el ámbito de la investigación para contribuir al diseño, implementación y 
monitoreo de políticas de salud pública. 

Contribuir a la capacitación y trabajo en red de las organizaciones de la sociedad civil para 
incidir en la implementación de políticas públicas relativas a la prevención y promoción de 
la salud. 

Defender el derecho a la salud de la población trabajando para hacer cumplir los 
compromisos adquiridos por el Estado a través de leyes y tratados internacionales. 

Educar y concientizar a la población para promover un cambio cultural que favorezca la 
adopción de hábitos y estilos de vida saludables.

VISIÓN

OBJETIVOS



 

 

ENFOQUES PRIORITARIOS

Derechos humanos 

Género 

Desigualdad / inequidad
/ pobreza 

Control de tabaco 

Promoción de la alimentación saludable 

Promoción de la actividad física 

Prevención del consumo nocivo de alcohol 

 NUESTRA AGENDA

PREVENCIÓN Y CONTROL DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES
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 ¿Por qué hacemos 
FIC Argentina?

 

 

 

 

Solo 2 de cada 10 adolescentes realizan actividad física suficiente

Desde FIC Argentina buscamos cambiar esta realidad a través de la promoción 
de políticas de salud inclusivas y equitativas

El consumo de alcohol comienza alrededor de los 14 años

6 de cada 10 adultos y 3 de cada 10 adolescentes tienen exceso de peso

1 de cada 2 adultos son sedentarios

En promedio, los chicos y las chicas argentinos empiezan a fumar a los 13 años

Más de 44.000 personas mueren al año por consumo de tabaco

Los chicos de bajo nivel socioeconómico tienen 31% más probabilidad de tener exceso 
de peso, lo que demuestra que la obesidad es un problema asociado a la pobreza

Argentina destina el 12% del gasto en salud a cubrir los costos de atención de las 
enfermedades causadas por el tabaco

Los chicos están expuestos a 60 publicidades televisivas de comida chatarra por semana

El 60% de las muertes son por enfermedades no transmisibles

Más del 70% de las personas mayores no realizan la actividad física recomendada
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EQUIPO DE TRABAJO3
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Secretaria:
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Luciana Castronuovo
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Equipo de investigación y 
asistencia:
Guillermo Crespo
Victoria Tiscornia
Berenice Cerra
Laura Alí
Gabriel Giacobone
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PRINCIPALES ACCIONES Y RESULTADOS   
 DE FIC ARGENTINA EN 20174

Durante 2017 FIC Argentina ha llevado adelante una 

serie de acciones con el objetivo de promover políticas y 

cambios sociales que ayuden a reducir el impacto de las 

enfermedades crónicas no transmisibles en nuestro país y 

en la región de América Latina.

Investigación sobre políticas de prevención 

de enfermedades no transmisibles y políticas 

agroalimentarias: ¿las políticas de promoción de 

consumo de frutas y verduras son coherentes en 

Argentina?

PROYECTOS REALIZADOS DURANTE EL AÑO 

Diario Los Andes, 13/10/17

Investigación sobre el rotulado facultativo y las técnicas 

de marketing dirigidas a niños en envases de alimentos 

procesados de Argentina.
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Investigación realizada en colaboración con la 

Universidad Nacional de Jujuy sobre el contenido 

de sodio en alimentos industrializados y alimentos 

artesanales. Proyecto regional realizado conjuntamente 

con Brasil, Costa Rica, Paraguay y Perú. 

Investigación sobre los perfiles nutricionales que 

complementen las Guías Alimentarias para la Población 

Argentina.

Diagnóstico participativo de Jardines Comunitarios 

en Virrey del Pino, partido de La Matanza, sobre la 

malnutrición infantil con especial foco en la obesidad. 

Creación junto a UNICEF Argentina de una coalición 

para la prevención de la obesidad infanto-juvenil en 

Argentina.
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Mapeo de políticas y desarrollo de actividades para 

promover el envejecimiento activo en personas 

mayores.

Encuesta de opinión a consumidores de tabaco para 

evaluar el impacto del aumento de impuestos internos 

sobre el hábito de consumo, tras la entrada en vigencia 

del decreto 626/16 en mayo del 2016. 

Perfil.com, 27/07/17

Investigación sobre comercio ilícito de productos de 

tabaco en Argentina. Estudio exploratorio en Ciudad de 

Buenos Aires y AMBA.

Participación en la campaña regional “Sabor que mata” 

que evidenció las estrategias publicitarias de la industria 

tabacalera para promover el consumo de cigarrillos 

saborizados en 5 ciudades de Latinoamérica. (La Paz, 

Rio de Janeiro, Santiago de Chile, Lima y Buenos Aires) 

Investigación sobre la publicidad de productos de 

tabaco en puntos de venta de 6 ciudades de la 

Argentina
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Agencia Télam, 04/02/2017

Investigación realizada junto a la Alianza Libre de Humo 

de Tabaco Argentina (ALIAR) sobre ambientes libres de 

humo en oficinas públicas de 7 ciudades del país. 

Monitoreo de las estrategias de la industria tabacalera 

en materia de publicidad, promoción y patrocinio de 

productos de tabaco en eventos, sitios web y redes 

sociales.

ACCIONES NACIONALES PARA LA PROMOCIÓN 
DE POLÍTICAS DE PREVENCIÓN DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 

Participación en instancias de colaboración intersectorial 

como la Comisión Nacional de Alimentación Saludable 

y Prevención de la Obesidad, las Subcomisiones  de 

publicidad y marketing de alimentos, etiquetado de 

alimentos, entornos escolares y la Comisión Nacional de 

Control de Tabaco.

Asesoramiento a decisores políticos de todos los niveles 

gubernamentales para el diseño y promoción de leyes 

efectivas de control de tabaco y de alimentación saludable.

Junto al Ministro de Salud de Jujuy,   
 Gustavo Alejandro Bouhid

En la Comisión de Salud de 
 la Cámara de Diputados de   
  La Pampa
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Desarrollo de publicaciones y materiales para 

la promoción de políticas de control de tabaco, 

alimentación saludable, actividad física y prevención 

del consumo nocivo de alcohol. 



18

Durante 2017 se publicaron más de 400 notas en 

diarios, agencias de noticias, radios, televisión y 

medios digitales que presentaron a FIC Argentina como 

referente en temas de prevención y promoción de la 

salud. Esta presencia mediática fue de gran importancia 

para instalar en la agenda pública la discusión acerca 

de las problemáticas que aborda nuestra organización 

e impulsar la adopción de políticas públicas con 

perspectiva de derechos humanos. 
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Se logró la inclusión de declaraciones de conflicto de 

interés en las Comisiones Nacionales del Ministerio 

de Salud de la Nación, como parte de la iniciativa 

de Gobierno Abierto y se obtuvo la incorporación de 

esta agenda en el Tercer Plan de Acción de Gobierno 

Abierto.

TALLERES Y EVENTOS ORGANIZADOS POR 
FIC ARGENTINA

Charla abierta organizada junto a la Fundación Navarro 

Viola en el Día mundial de la actividad física “La 

actividad física en las personas mayores”. (Abril 2017, 

Ciudad de Buenos Aires)

 

Jornada en el Honorable Senado de la Nación Argentina 

para promover la ratificación del Convenio Marco para 

el Control del Tabaco en Argentina del que participaron 

legisladores nacionales, funcionarios del Poder 

Ejecutivo, expertos internacionales en control de tabaco 

y referentes de organizaciones sociales. (Mayo 2017, 

Ciudad de Buenos Aires.)
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Caminata “Me muevo por mi salud” en la que 

participaron más de 150 personas mayores en alianza 

con la Fundación Navarro Viola. (Octubre 2017, Ciudad 

de Buenos Aires.)

Evento de lanzamiento de la “Coalición para la 

prevención de la obesidad infanto-juvenil en Argentina”  

 (Noviembre 2017, Ciudad de Buenos Aires). 
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ACCIONES Y PRESENTACIONES ANTE 
ORGANISMOS INTERNACIONALES

Junto con la Coalición Latinoamericana Saludable 

(CLAS) lideramos el proceso de consenso de 

recomendaciones de las organizaciones de la región 

para contribuir al Plan Global de Actividad Física que 

elaboró la Organización Mundial de la Salud. (Septiembre 

2017)

Presentación de Reporte Sombra en las Pre-sesiones 

del Examen Periódico Universal (EPU). (Octubre 2017, 

Ginebra)

Presentación de Reporte Sombra en las Pre-Sesiones 

del Comité de Derechos Económicos, Sociales y 

Culturales (CDESC). (Octubre 2017, Ginebra)

Diálogo Sociedad Civil-Estado en el marco del Examen 

Periódico Universal, en la ExESMA. (Octubre 2017, 

Ginebra)

Participación en la Consulta Pública sobre la Unidad 

sobre los Derechos de las Personas Mayores de la 

Comisión Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) 

para que el envejecimiento activo sea considerado un 

tema prioritario para incluir en el plan de trabajo del año 

2018. (Octubre 2017, Uruguay)

Primera reunión de la Red Latinoamericana de Política 

Fiscal para el Control del Tabaco, organizado por 

Tobacco Free Kids (Enero 2017, Costa Rica). 

PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS Y EVENTOS 
INTERNACIONALES
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Seminario “Healthier food systems in Latin America and 

the Caribbean”, organizado por IDRC. (Junio 2017, Brasil)

5º Congreso Latinoamericano y del Caribe Tabaco o 

Salud. (Junio 2017, Uruguay)

9no taller de “Derecho y Control de Tabaco para 

Latinoamérica”. (Junio 2017, Uruguay)

Taller de la Coalición Latinoamericana Saludable (CLAS). 

(Junio 2017, Uruguay)

Reunión de Grupo de expertos para discutir sobre 

acciones legales contra la Industria Tabacalera. (Julio 

2017, Ginebra)

Taller de abogados sobre el artículo 19 del Convenio 

Marco de Control de Tabaco. (Julio 2017, Panamá)
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Grupo de Expertos para la Reducción de Sodio, 

organizado por la Organización Panamericana de la 

Salud. (Octubre 2017, Washington, DC, EEUU)

Congreso Internacional de Nutrición. (Octubre 2017, 

Ciudad de Buenos Aires) 

Taller “ACD Implementation Science Workshop” 

organizado por la Global Alliance for Chronic Diseases. 

(Octubre 2017, Ciudad de Buenos Aires)

Evento Satélite INFORMAS para discutir temas de 

alimentación junto a organizaciones locales e invitados 

internacionales. (Octubre 2017, Ciudad de Buenos Aires)

12° Congreso Latinoamericano de Educación Física 

organizado por la Universidad Nacional de La Plata. 

(Noviembre 2017, Buenos Aires)

Congreso Internacional de Salud, Actividad Física y 

Alimentación. (Noviembre 2017, Ciudad de Buenos Aires)

2º Reunion Global NCD Alliance Forum. (Diciembre 2017, 

Sharjah)
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Jornada Debate Entornos Escolares: presentación sobre 

espacios libres de publicidad en escuelas, Universidad 

ISALUD. (Marzo 2017, Ciudad de Buenos Aires)

Mesa técnica “Marco Nutricional para el Servicio 

Alimentario escolar de la Provincia de Buenos Aires”, 

organizada por el Ministerio de Desarrollo Social, 

Provincia de Buenos Aires, Servicio Alimentación 

Escolar. (Marzo 2017, Buenos Aires)

Jornadas sobre políticas regulatorias para la 

prevención del sobrepeso y la obesidad en la niñez y la 

adolescencia, organizado por la Cámara de Diputados 

de la Nación, Organización Panamericana de la Salud y 

UNICEF Argentina (Junio 2017, Ciudad de Buenos Aires) 

Jornada sobre “Empresas y Derechos Humanos” de la 

Defensoría del Pueblo de la Nación, Biblioteca Nacional. 

(Agosto 2017, Ciudad de Buenos Aires)

IV Congreso de Geriatría y Gerontología. (Septiembre 

2017, Mar del Plata, Buenos Aires)

Dictado de clases en la carrera de nutrición en Instituto 

Universitario CEMIC. (Octubre 2017, Ciudad de Buenos 

Aires) 

PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS Y EVENTOS 
NACIONALES
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RELACIONES CON LA COMUNIDAD Y ACCIONES 
DE FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL

Talleres sobre envejecimiento activo y promoción de 

hábitos saludables en personas mayores. En alianza 

con la Fundación Navarro Viola dimos 4 talleres a más 

de 120 personas mayores que concurren a distintos 

centros de día de la Ciudad de Buenos Aires. 

Implementamos el programa “Entornos Laborales 

Saludables” en instituciones y empresas que se 

comprometen con el cuidado de la salud y buscan 

mejorar la calidad de vida en el espacio de trabajo. En 

2017 brindamos un taller de alimentación saludable 

y actividad física en Galicia Seguros y un taller de 

tabaquismo y ambientes libres de humo CASIBA S.A.    
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Programa de voluntariado 

1. Recibimos a más de 20 voluntarios, tanto 

nacionales como internacionales. 

“Durante mi voluntariado realicé tareas dentro del área 

de actividad física de FIC Argentina. Fue una experiencia 

muy satisfactoria para mí, siento que ayudé a la 

organización en su misión de mejorar la salud pública de 

la Argentina” Joseph Campain (Estados Unidos)

“Yo buscaba aprender más sobre salud pública y 

practicar mi español. Tuve una gran experiencia en 

FIC Argentina y logré cumplir mis objetivos. Pude 

involucrarme en un proyecto sobre actividad física 

y también colaborar en eventos y actividades de la 

organización” Nidhish Lokesh (Estado Unidos)

2. Firmamos acuerdos institucionales de 

colaboración con la Universidad de Nueva York y 

con Middlebury College para recibir estudiantes que 

quieran colaborar con la misión de FIC Argentina.
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Realizamos una consultoría para la gestión de recursos 

humanos con Aportes de Gestión para el Tercer Sector.

Recibimos el apoyo de la red de gimnasios MEGATLON 

en el marco de la campaña que organizaron el Día 

Mundial del Corazón.

Desarrollamos un nuevo sitio web para FIC Argentina 

y un video institucional con el objetivo de difundir la 

misión de la organización. 
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cigarrillos en Argentina: impacto de variaciones de 

precios en el consumo y recaudación. Salud Publica 

Mex 2017;59:95-101.

Realizamos una consultoría para el Instituto de 

Efectividad Clínica y Sanitaria (IECS) en el marco de 

un proyecto de investigación sobre carga enfermedad 

atribuible al tabaquismo.

Castronuovo, L., Allemandi, L., Tiscornia, V., 

Champagne, B., Campbell, N., & Schoj, V. (2017). 

Analysis of a voluntary initiative to reduce sodium 

in processed and ultra-processed food products 

in Argentina: the views of public and private sector 

representatives. Cadernos de Saúde Pública, 33(6).

Tiscornia, M. V., Heredia-Blonval, K., Allemandi, L., 

Blanco-Metzler, A., & Ponce, M. (2017). Contenido de 

azúcares en bebidas no alcohólicas comercializadas en 

Argentina y Costa Rica. Rev Argent Salud Pública, 2017; 

8(30): 20-25.

Allemandi, L., Castronuovo, L., Tiscornia, M. V., Ponce, 

M., & Schoj, V. (2018). Food advertising on Argentinean 

television: are ultra-processed foods in the lead?. Public 

health nutrition, 21(1), 238-246.

Rodríguez-Iglesias G, Schoj V, Chaloupka F, Champagne 

B, González-Rozada M. Análisis de la demanda de 

PUBLICACIONES EN REVISTAS CIENTÍFICAS

DESARROLLO DE CONSULTORÍAS DE 
ASESORAMIENTO TÉCNICO
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Durante 2017, FIC Argentina recibió fondos de los siguientes financiadores para implementar sus proyectos: 

Agradecemos el apoyo permanente de nuestros donantes individuales que se comprometen con el  derecho a la salud y hacen 

posible la realización de muchas de nuestras actividades.

Asimismo, las consultorías y el programa de entornos laborales saludables contribuyen al financiamiento de la organización 

y nos permiten dar cumplimiento a nuestra misión.

Bloomberg Initiative a 
través de The Campaign for 
Tobacco Free Kids (CTFK)

International Development
Research Centre (IDRC)

Becas Salud Investiga “Dr. 
Abraam Sonis” del Ministerio 

de Salud de la Nación 

American Cancer Society 

FINANCIAMIENTO5

Fundación Navarro Viola UNICEF Argentina
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FIC Argentina pertenece a las siguientes redes o coaliciones de la sociedad civil:

Red Argentina para la 
Cooperación Internacional 

(RACI)

International Network of 
Women Against Tobacco 

(INWAT)

Alianza Libre de Humo de 
Tabaco Argentina (ALIAR), 

a quien FIC Argentina 
brinda el secretariado

Framework Convention 
Alliance (FCA)

Global Physical Activity 
Network (GlobalPANet)

Red de Actividad Física de 
las Américas (RAFA PANA)

Coalición Latinoamérica 
Saludable (CLAS)

The NCD Alliance

Acción Latinoamericana
Sal y Salud (ALASS)

Coalición Argentina de 
Control de Tabaco (CACTA)

World Action on Salt and 
Health (WASH)

Human Rights on 
Tobacco Control

Salt Smart Consortium 
(Consorcio Regional sobre 

Sal de la Organización 
Panamericana de la Salud)

Red de Asesoría Técnica 
y Científica sobre Políticas 

y Prevención (STAN) de 
la Federación Mundial de 

Obesidad (WOF)

Grupo colaborativo regional 
para la reducción de la 

interferencia de la industria 
tabacalera 

PARTICIPACIÓN EN REDES Y COALICIONES6



31

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

Si tenés interés por los temas de salud pública y ganas 

de comprometerte con una organización social, te 

invitamos a sumarte al “Programa de voluntariado” de 

FIC Argentina.

Podes postularte ingresando en www.ficargentina.org 

o comunicándote a institucional@ficargentina.org o al 

+54 114775 8290

PORQUE LA SALUD ES UN DERECHO, COLABORÁ 
PARA PROTEGERLO. ¡DONÁ A FIC ARGENTINA!
Con tu ayuda, contribuís a nuestra tarea para reducir el 

tabaquismo y el consumo nocivo de alcohol y promover 

una alimentación saludable y la práctica de actividad 

física.

Colaborá haciendo tu aporte por única vez o por periodos 

anuales o mensuales con tu tarjeta de crédito, 

ingresando a www.ficargentina.org 

o comunicándote a institucional@ficargentina.org 

o al +54 114775 8290



FUNDACIÓN INTERAMERICANA DEL CORAZÓN - 
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